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CNTs constituyen grandes obstaculos para el desarrollo,

o el desarrollo social y econémico, y ponen en peligro
pcion de los objetivos de desarrollo

| conomlas y pueden aumentar las
re paises y poblaciones

0s la responsabilidad de responder al reto
la participacion de los sectores

de Riesgo comunes
L esos Factores de Riesgo y

omocion de alimentos
0s A ninos,
a influencia
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*Fuente: Garret, J, Ruel, Marie T. The coexistence of child undernutrition and maternal overweight: prevalence,
hypotheses, and program and policy implications. Maternal and Child Nutrition, 1:185-196, 2005




plera uno de los retos mas grandes de la salud

bhesde 1980. Mas critica en la poblacion
Aen NINOS Yy en mujeres
s desde edades tempranas
abetes mellitus 2, etc.)

apacidades

las ECNTs .~




»Abuso de alcohol

»Consumo de tabaco

actividad Fisica




inacion de la Lactancia Materna exclusiva
Bilimentacion infantil y en la ninez

consumo de alimentos
30 de alimentos naturales,

. grasas saturadas




B Aumento de las ventas de gaseosasy tabaco en Paises en Desarrollo

Soft Drink
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Tendencias en consumo per capita de alimentos no saludablesy bebidas
azucaradas 1997-2010, y la proyeccion para 2016 (80 paises)
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Baes de produccién a gran escala (ej. maiz, soya) que
hal productor pequeno y productores locales

ontrato, generando modelos empresariales
griminatorios

e en criterios comerciales y no en
e |a poblacion

portacion,
adenas de




n de alimentos nutritivos (cereales, frutas,
horoductos marmos) por parte de los paises pobres
ydesde los paises ricos de cereales y granos
lntos procesados, no nutritivos y ricos en

lwradas, grasas trans, sodio y de alta

que hace mas accesible el
gbles y reduce laingesta
erduras, semillas,
tienen precios muy




Soft Drink Consumption by Country
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eData: Datamonitor 2009, Euromonitor 2009, Andreyeva et al 2011




Peru Beverage Consumption (All Income)
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Mexico Beverage Consumption (All Income)

% of Liters Consumed
40 60 S0
|

20

o B H—lﬂ—H——IH_.

1985 1990 1995 2000 2005 2010

—A—— 88B ——¢— Mik —®— Juice

Data: México, Encuesta Nacionalde Ingresos y Gastos de Hogares



Jlente de azucar anadida

Rion caldrica




Eorrelaciones entre los gastos en alimentos procesados y
s con los gastos en tabaco y alcohol reflejan que
patrones similares de publicidad y consumo

b cadenas de “comida rdpida” ha
) alimentaria, facilitada por la falta de
Imentos, la disponibilidad de
Bibles que crean adiccion

nbilidad social
0s consumidores en
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Anuncios transmitidos durante programas de television
para ninos

Anuncios por hora De alimentos no recomendables

Estados Unidos 11 (2005) - 7.6 (2009)
Reino Unido 10

Francia
Alemania

Grecia

Finlandia
Dinamarca
Noruega

Holanda

Bélgica (Canal 2)
Austria

Suecia (TV4)
Noruega (TV2)

Per(: 335 spots publicitarios al dia
de alimentos no saludables (54% no saludables,
10% poco saludables)
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Tipo de alimentos publicitados

Comerciales Comida Chatarra

CEREALES NESTLE
5%

KELLOGG'S
5%
CHOCO KRISPIS
%
COMIDA [ —
m:;:n.a. ZUCARITAS
59
JUGOS Y FROOTLOOPS
REFRESCOS 2%
% CORNPOPS
2%

GALLETASY
LACTEOS PASTELITOS
35, 1%




Nutrition and Marketing
Ratings of Children’s Cereals

\?_ RupD CENTER Jennifer L. Harris, Ph.D., M.B.A.
m Marlene B. Schwartz, Ph.D.
& OBESITY Kelly D. Brownell, Ph.D.




Organizacion Mundial de la Salud, Estrategia

Mundial sobre Regimen Alimentario, Actividad
Fisica y Salud. 2006




tado tiene la obligacion de RESPETAR, PROTEGER y HACER
| R el Derecho a la Alimentacion adecuada

llg produccidn de alimentos nutritivos segin las
puiricionales de la poblacion

la creacion de mercadoslocales y regionales
3L apoyar pequenos agricultores

apoyo agricola a las necesidades de
aas desfavorecidas

as no discriminatorios




b/ - clasico: las causas se ubican en la conducta de
s, como actores independientes que escogen

Diorma de vivir.
proporcionar inforrmg
cambiog

raices en la existencia de
a incurrir en estilos y

promover modificaciones del ambiente p
ejercicio de conductas responsables multi-













